
„Jeden Morgen dieser Kampf 
Mein Kind will einfach nicht zur Schule.“ 
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Ein Abend für Eltern von Grundschulkindern im  
Rhein-Sieg-Kreis. 

 

Wann?  
22.11.2018, 18:30 - 21:00 

 

Wo? 
Psychologische Beratungsdienste des Rhein-Sieg-Kreises 

Seminarraum 4. Etage 
Mühlenstraße 49, 53721 Siegburg 

Worum geht es? 
Endlich Schulkind – viel Neues lernen, neue Freunde finden… Toll, 
wenn diese Euphorie anhält. Leider ist das nicht selbstverständlich. 
Vielleicht erleben Sie erste Anzeichen von Schulmüdigkeit, wenn Ihr 
Kind nur schwer oder gar nicht zu Hausaufgaben zu motivieren ist, 
die Lehrkraft über geistige Abwesenheit im Unterricht klagt oder Ihr 
Kind den Unterrichtsverlauf mit „Blödsinn“ stört. Möglicherweise 
unternimmt Ihr Kind unterschiedliche Anstrengungen, gar nicht erst 
in die Schule zu gehen, möchte sich nicht von der elterlichen Hand 
trennen oder klagt über körperliche Beschwerden, um vorzeitig aus 
der Schule abgeholt zu werden. 
An diesem Abend wollen wir verschiedene Gründe von 
Schulmüdigkeit beleuchten, eigene Sorgen und Ängste austauschen, 
aber vor allem auch Strategien in den Blick nehmen, wie Sie Ihre 
Kinder unterstützen können, sich wieder mit mehr Lust dem 
schulischen Alltag zu stellen. 
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bitte Anmeldung per E-Mail an: 
veranstaltung.schulpsychologie@rhein-sieg-kreis.de  

 
Veranstaltungsleitung: 
Dr. Anja Roye (Schulpsychologischer Dienst)  
Kristyn Larisaffar (Erziehungsberatungsstelle Siegburg) 


