
„Mut zur Selbstständigkeit“ 
Wie kann ich mein Kind darin unterstützen,  
stark durchs Leben zu gehen? 

 
 
Ein Abend für Eltern & interessierte Lehrkräfte  
                                          von Grundschulkindern 

Anmeldung bis zum 8.11.2018 per Email an: 
veranstaltung.schulpsychologie@rhein-sieg-kreis.de  
 

Veranstaltungsleitung: 
Andrea Kaulich (Schulpsychologischer Dienst)  
Evelyn Runde (Erziehungsberatungsstelle Siegburg) 

Wann?  
Donnerstag, 15.11.2018,  19:00 - 21:00 Uhr 

 

Wo? 
Psychologische Beratungsdienste des Rhein-Sieg-Kreises 

Seminarraum  4. Etage 
Mühlenstraße 49, 53721 Siegburg 

Worum geht es? 
Beim Begleiten ihrer Kinder ins Erwachsensein bewegen sich Eltern immer 
auf einem schmalen Grat: Am Anfang sind die Kinder völlig abhängig vom 
Schutz und der Versorgung durch die Eltern, zunehmend lösen sie sich aber 
ab und wollen immer selbstbestimmter durchs Leben gehen. Eltern stehen 
immer wieder neu vor der Aufgabe, entscheiden zu müssen, an welchen 
Stellen sie die Kinder loslassen können und wo sie selber weiter die  
Verantwortung tragen. 
 
Wir wollen uns an diesem Abend darüber austauschen, was Sie sich für Ihre 
Kinder wünschen. Wir werden über die Chancen und Grenzen von 
unterschiedlichen Erziehungsstilen reden und darüber, was Kinder 
brauchen,  um selbstbewusst und angstfrei durchs Leben zu gehen. 


